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Aroma D-A-CH Webinar   
    
 

Webinarausschreibung  von  Aroma-Forum-International e.V.  

 

 Vom Duft zur Wirkung – Psychoaromatische Pflanzenöle kennen und nutzen 
                            
Datum Mittwoch, 15.04.2026 
Zeit                   19.30 – 21.00 Uhr 
Ort                Online über Zoom 
Dozentin Christine Hecht 
Zielgruppe      Mitglieder der Vereine Aroma Forum International e.V.,  Arthes,  VAGA 
Anmeldung      Online unter www.aroma-forum-international.eu   
      bzw. beim Aromaverein des jeweiligen Landes, bei dem man Mitglied ist 
 Anmeldeschluss 2 Tage vor Webinarbeginn           

 Die Anmeldung ist erst bei erfolgter Überweisung der Seminargebühren 
verbindlich 

Kosten   20,- € für Mitglieder - Überweisung ebenfalls an den jeweiligen Landesverein 
bei dem man Mitglied ist.      

_______________________________________________________________________       
 

 

Webinarbescchreibung 

Düfte können uns helfen, die Botenstoffe im Gehirn 
anzuregen oder zu hemmen. Das kann nachhaltig die 
Lebensqualität beeinflussen und den Alltag erleichtern. 
Auch im Umgang mit täglichen Herausforderungen  
können Düfte unsere Resilienz stärken.              
Wissenschaftliche Grundlagen zusammen mit 
Anwendungsbeispielen dirket aus dem Praxisalltag  sind 
Schwerpunkte dieses Webinars.       

                                                                                                                   Bild: Prof. Dr. Dr. Hanns Hatt 

Dozentin 
 

Christine Hecht 
Heilpraktikerin 
Praxis mit Schwerpunkt Phytotherapie und TCM 
Dozentin, Coach 
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