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Liebe Leser*Innen, liebe Aromabegeisterte,

Martin Henglein préigte mit seinem archetypischen Duftkreis die Osmologie nicht nur im deutschsprachigen Raum
wie kein anderer. Im Verein Aroma Forum International e.V. sind wir sehr dankbar, dass sich Martin Henglein in
vielen unserer Aromareporte verewigt hat. Mit seinem unglaublichen Wissensschatz verstand er es, die tiefgriin-
digen Verkniipfungen zwischen Diiften, Erinnerungen, der Psyche, Wissenschaft, Marchen, Mythen und Kultur-
geschichte zu vereinen. Er begeisterte mit seinen ganzheitlichen Betrachtungsweisen der Diifte und inspirierte zur
Arbeit mit den dtherischen Olen.

Wir, der Vorstand von Aroma Forum International e.V., wiirdigen seine osmologische Pionierarbeit mit dem Ent-
schluss, alle seine bei uns veroffentlichten Artikel in zwei Aromareporten zusammenzufassen. Das war auch der
Wunsch vieler Menschen, die ihn kannten und von ihm gelernt haben.

Die zu Papier gebrachten Abhandlungen werden in unveranderter Weise weitergegeben. Hier im Teil 1 finden Sie
Themen zum Duftkreis, der Rose sowie die ausfiihrliche, fiinfteilige Serie der ,,Goldenen Apfel der Hesperiden®

Tauchen Sie ein in das breite Wissensspektrum von Martin Henglein in Memoriam.

Fir den Vorstand

Fonicfoe,

Maria Hoch
1. Vorsitzende Aroma Forum International e. V.

Riechen und Gefiihle
Es duftet zu jeder Jahreszeit, Den Zauber aus dem Flischchen kannst Du erleben,

Bliiten, Krduter, Biume, Gewiirze verspriihen
ihre Diifte weit und breit.

Hier kommt die Riechwahrnehmung ins Spiel,

er kann Dir auf Deinem Wege richtige Strukturen geben.
Riechwahrnehmung mit Achtsamkeit,

bringen Dir Klarheit zu jederzeit.

bewusst riechen, aber nicht zu viel.

Gelassenheit, Kraft, Stirke und Geborgenheit,

Such Dir Deinen Lieblingsduft, Frieden, Lebensfreude, Heiterkeit,

aus dem Riechstift im Winter oder aus der Sommerluft,
geniefSe ihn, spiire hin und atme ihn nochmals ein,

er kann ein wohltuender Begleiter sein.

Ein duftender Lufthauch, er wird Dir gefallen,
er Offnet manche Tiiren zu inneren Hallen.
Die Pflanzen bieten vielerlei Geriiche an,
dass jede/r fiir sich einen Duft finden kann.

all diese Gefiihle konnen Dich leiten,
und Deinen Korper, Geist und die Seele liebevoll begleiten.

Habt den richtigen Riecher fiir Eure Gesundheit,
nutzt die Diifte zu jeder Gelegenheit.

Ihr werdet spiiren, sie gleichen aus,

ein Hoch auf die Diifte mit reichlich Applaus.

Maria Hoch, im Mdrz 2022
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