
Fachzeitschrift 
für Aromatherapie, Aromapflege und Aromakultur

Themenschwerpunkt: Wirkweisen ätherischer Öle – 
					     psychisch und seelisch-spirituell

Aromareport 11



Aromareport 11/2014

Seite 2 von 44

Sommerausgabe – Aromareport

Themenschwerpunkt: 
Wirkweisen ätherischer Öle – psychisch und seelisch-spirituell

Inhalt -Seite-

Vorwort
von Maria Hoch	 -3-

Die goldenen Äpfel der Hesperiden – 
seelische Aspekte einiger Zitrusdüfte Teil II
von Martin Henglein	  -4-

Aromatherapie in der Psychiatrie
von Regula von Rohr	 -10-

Aromapflege in der Psychiatrie
von Mary Schmidt-Blachmann	 -16-

Ätherische Öle im psychiatrischen Pflegealltag
Borderlinestörungen – eine Erfolgsstory, 
die keiner vermutet hätte!
von Claudia Arbeithuber	  -18-

Aromatherapie der Tiefen
Ätherische Öle und Düfte, eine Reise 
in die emotionale Innenwelt
von Jutta Lenze	  -23-

Ätherische Düfte und ihre Wirkweisen 
auf die Seele
von Brigitte Frey	  -27-

Das Haselnussöl, eine zarte Verführung
von Brigitte Hornstein	  -31-

Die Sommerfrische der Aromaküche
von Karin Hirz	  -33- 

Vereinsaktivitäten 

Kongressbericht PHYT’AROM Grasse 
von Monika Furtner-Keil			              -36- 

Destillations-Praxissemeniar	
von Irena Junkowa	             		                -38- 

Kongressteilnahme 	            
Aroma Forum International e.V.  	                            -39- 

Studienreise nach Südtirol zu den 
Latschenkiefern 
von Cora Worms			               -40- 

Wichtiger Hinweis, Bildnachweis, Impressum    -43-

-Seite-


