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Liebe Leser*Innen, liebe Aromabegeisterte,

es ist uns eine besondere Freude, Sie zu unserer ersten Aromareport-Ausgabe willkommen zu heifSen, die sich
vollstindig dem faszinierenden Thema der Tieraromatherapie und -pflege widmet. Auch wenn Sie keine un-
mittelbare Verantwortung fiir ein Tier iibernehmen, laden wir Sie herzlich ein, sich die spannenden Beitrige
dieses Heftes zu Gemiite zu fiihren, um bei Bedarf die darin publizierten Erkenntnisse weiterzugeben.

Den differenzierten Grundlagenartikel liefert Frau Sabine M&bius, Leiterin unseres Vereinsarbeitskreises fiir
Tieraromatherapie Bergisches Land. Einleitend legt sie dar, dass — im Gegensatz zur Aromatherapie und -pflege
am Menschen - die Anwendung étherischer und fetter Pflanzenéle sowie Pflanzenwisser (Hydrolate) am Tier
noch weitgehend ,,exotischen” Charakter besitzt, sowohl national als auch international gesehen. Entsprechend
befindet sich die wissenschaftliche Beschiftigung damit bis dato in den Anfangen. Vergleichsweise gut erforscht
sind lediglich Huftiere sowie Hunde. Dem trigt die vorliegende Ausgabe mit zwei Erfahrungsberichten tiber
Hunde (Verhaltenstherapie von Frau Andrea Frost und Aromamassage von Frau Kerstin Ruhsam) sowie einem
Artikel Giber Pferde von Frau Sylvia Preuss-Giesen Rechnung. Gerne weisen wir darauf hin, mit Frau Ruhsam
und Frau Preuss-Giesen die bislang einzigen beiden deutschsprachigen Autorinnen hierfiir gewonnen zu ha-
ben, die sich in der jiingsten Vergangenheit jeweils in Buchform der Thematik widmeten.

Eine der mutmafllichen Ursachen fiir die ,hunde- und huftierlastige” Forschungslage mag in den speziellen
Stoftwechselgegebenheiten von reinen Fleischfressern liegen, deren Organismen auf pflanzliche Substanzen
extrem sensibel reagieren. Folglich sind Aromatherapie und -pflege bei jenen Tierarten mit duflerster Behut-
samkeit zu betreiben - ein die akademische Betrachtung jener Spezies durchaus erschwerender Umstand.
Umso bemerkenswerter ist es, dass wir Thnen eine Ausfithrung iiber die Anwendung dtherischer Ole bei Frett-
chen mit nachgewiesener Otitis externa parasitaria prasentieren konnen, welche zu den Karnivoren gehodren.
Frau Yvonne Thoonsen hat nicht nur die Herausforderung der anspruchsvollen Thematik angenommen, son-
dern in einer weiteren ambitionierten Ausarbeitung auch wichtige rechtliche Aspekte rund um Tierpflegepro-
dukte erldutert. Dariiber hinaus ist es uns eine besondere Ehre, in unsere Autorinnenriege eine amerikanische
Vorreiterin der Tieraromatherapie einreihen zu diirfen. Freuen Sie sich auf Frau Kelly Holland Azzaro, die sich
hier dem Einsatz von Hydrolaten widmet. Ihren Text finden Sie in ungekiirzter Ubersetzung von Frau Mébius
nachfolgend auch in deutscher Sprache vor.

Wiederholt ist im aktuellen Aromareport von der Eigenstdndigkeit der Tierpersonlichkeiten die Rede. Tiere
spiiren intuitiv, was sie zur Besserung ihres Zustands bendtigen und stellen mithin - wenn man es zuldsst - eine
Art ,verlangerter Arm“ des Anwenders (m/w/d) der Aromatherapie/-pflege dar. Des Weiteren gewinnt gerade
am Tier die gesundheitsférdernde Potenz fetter Pflanzenéle und Pflanzenwisser an Bedeutung. Aufgrund der
Tatsache, dass die Lektiire der vorliegenden Ausgabe das Bewusstsein hierfiir dezidiert schirft, vermag sie die
Lesenden maf3geblich zu bereichern, wie sehr sie im Einzelfall der Thematik auch fernstehen.

Fiir die Redaktion

Birgit Kilian

Fiir den Vorstand
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